
 

लघु, सामाɊ, िवशेष एवं आमंिũत आलेखो ं  को ʩवİ˕त ŝप से िनɻ भागो ंमŐ 
िलख सकते हœ: 
 
लघु आलेखो ंको सामाɊतः  चार मुƥ भागो ंमŐ िवभƅ कर सकते हœ: 
 
१: शीषŊक (Title) 
 इसे अिधकतम २० शɨो ं मŐ िलखना चािहए जो मुƥ िवषय को Ůितिबंिबत/रेखांिकत करता हो।  
शीषŊक को िहंदी के बाद अंŤेजी भाषा मŐ िलखŐ।   
 
२: सारांश (Abstract) 
यह  िवषय के मुƥ िबंदुओ ंया संिƗɑ Ůˑुित को दशाŊता है।  इसे आलेख के १० Ůितशत से कम 
शɨो ंमŐ ʩƅ करŐ। सारांश को िहंदी के बाद अंŤेजी भाषा मŐ िलखŐ। 
 
अपने सारांश की संरचना एक तािकŊ क Ţम मŐ ʩवİ˕त करŐ।  
 
पृʿभूिम/उȞेʴ: सामाɊतः :िवषय और शोध संबंधी कमी/सम˟ा का संिƗɑ पįरचय दŐ। 
िविध: अपनी कायŊŮणाली और आपने Ɛा िकया, इसका वणŊन करŐ। 
पįरणाम: अपने मुƥ िनʺषŘ को ˙ʼ ŝप से बताएं, यिद संभव हो तो िविशʼ डेटा का उपयोग करŐ। 
िनʺषŊ/Ůभाव: अपने कायŊ के महȕ और योगदान का संƗेप मŐ वणŊन करŐ। 
 
३: भूिमका / Ůˑावना (Introduction) 
इसमŐ िवषय का संिƗɑ पįरचय िदया जाता है। इसके अंतगŊत लेखक से यह जानकारी देने की अपेƗा 
की जाती है, िक िनबंध िकस िवषय पर है, और इसे िलखने के पीछे उसका उȞेʴ Ɛा है? इसमŐ पूवŊ से 
उपलɩ जानकारी की समीƗा करना भी सʃिलत है।  
 
४. मुƥ भाग /िववेचना  (Main Body) 
यह िनबंध का िवˑृत भाग होता है और इसमŐ िवषय से संबंिधत तȚ, तकŊ , उदाहरण और िवचार 
ŢमबȠ ŝप से Ůˑुत िकए जाते हœ। लेखक अपनी आवʴकता अनुसार  इसे कई अनुǅेदो ंमŐ बाँटा 
सकते हœ। 
 
५: िनʺषŊ/ उपसंहार (Conclusion ) 
लेखको ंको इसमŐ पूरे िनबंध का सार Ůˑुत करना चािहए। लेखक को अपने िवचारो ंको संƗेप मŐ सार 
के ŝप मŐ Ůˑुत करना चािहए और कभी-कभी िकसी सम˟ा के समाधान, कुछ संदेश या तािकŊ क 
सʁावना ʩƅ करते Šए समाɑ करना उिचत है। 
 
सामाɊ, िवशेष या िनमंिũत आलेखो ंको उसे िनɻ भागो ंमŐ िवभƅ कर Ůˑुत 
िकया जा सकता है: 
 
१. शीषŊक (Title) 
इसे अिधकतम २० शɨो ं मŐ िलखना चािहए जो मुƥ िवषय को Ůितिबंिबत/रेखांिकत करता हो।  



शीषŊक को िहंदी के बाद अंŤेजी भाषा मŐ िलखŐ।   
 
२: सारांश (Abstract) 
यह  िवषय के मुƥ िबंदुओ ंया संिƗɑ Ůˑुित को दशाŊता है।  इसे आलेख के १० Ůितशत से कम 
शɨो ंमŐ ʩƅ करŐ।  सारांश को िहंदी के बाद अंŤेजी भाषा मŐ िलखŐ। 
 
अपने सारांश की संरचना एक तािकŊ क Ţम मŐ ʩवİ˕त करŐ।  
 
पृʿभूिम/उȞेʴ: सामाɊतः :िवषय और शोध संबंधी कमी/सम˟ा का संिƗɑ पįरचय दŐ। 
िविध: अपनी कायŊŮणाली और आपने Ɛा िकया, इसका वणŊन करŐ। 
पįरणाम: अपने मुƥ िनʺषŘ को ˙ʼ ŝप से बताएं, यिद संभव हो तो िविशʼ डेटा का उपयोग करŐ। 
िनʺषŊ/Ůभाव: अपने कायŊ के महȕ और योगदान का संƗेप मŐ वणŊन करŐ। 
 
३: भूिमका / Ůˑावना (Introduction) 
इसमŐ लेखक को िवषय का Ůारंिभक पįरचय देते Šए सभी पाठको ंकी ŝिच जगाने का कायŊ करना 
चािहए। इसमŐ िवषय का संिƗɑ पįरचय िदया जाता है। इसके अंतगŊत लेखक से यह जानकारी देने की 
अपेƗा की जाती है, िक िनबंध िकस िवषय पर है, और इसे िलखने के पीछे उसका उȞेʴ Ɛा है? 
इसमŐ पूवŊ से उपलɩ जानकारी की समीƗा करना भी सʃिलत है।  
 
४: िववेचना /मुƥ भाग  (Discussion/Explanation) 
यह िनबंध का िवˑृत भाग होता है और इसमŐ िवषय से संबंिधत तȚ, तकŊ , उदाहरण और िवचार 
ŢमबȠ ŝप से Ůˑुत िकए जाते हœ। लेखक अपनी आवʴकता अनुसार  इसे कई अनुǅेदो ंमŐ बाँटा 
सकते हœ।यह िनबंध का सबसे महȕपूणŊ िहˣा है, िजसमŐ लेखक को िनɻ को ʩवİ˕त ढंग से Ůˑुत 
करने की अपेƗा की जाती है।   
 
िवषय का िववरण – िवषय की ʩाƥा 
तȚ और आंकड़े, िचũ (Ťािफ़ƛ) – Ůमाण के िलए 
तकŊ  और उदाहरण – िवचारो ंको मजबूत करने के िलए 
लाभ–हािन / पƗ–िवपƗ (यिद आवʴक हो) 
सम˟ाएँ और समाधान (िवषय के अनुसार) 
 
५: िवʶेषण / िवचार Ůˑुित (Analysis  and Opinion )  
 इसके अंतगŊत लेखक को अपने िवषय पर गहन िचंतन कर िवषय पर अपने िवचार समालोचनाȏक 
̊िʼकोण के साथ Ůˑुत करने चािहए।  
 
६:. िनʺषŊ/ उपसंहार (Conclusion )   
 लेखको ंको इसमŐ पूरे िनबंध का सार Ůˑुत करना चािहए। लेखक को अपने िवचारो ंको संƗेप मŐ सार 
के ŝप मŐ Ůˑुत करना चािहए और कभी-कभी िकसी सम˟ा के समाधान, कुछ सुझाव, संदेश, 
तािकŊ क सʁावना या भिवˈ की िदशा ʩƅ करते Šए समाɑ करना उिचत है। 
 
७: संदेश / सुझाव (यिद आवʴक हो) (Suggestions if any) 
लेखक इसमŐ समाज, पाठक या सरकार के िलए सुझाव, नैितक या Ůेरणादायक संदेश िलख सकते हœ।   
 


