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 मार्च माह 2026 की महत्वपूर्च वैज्ञानिक घटिाए ं

 

 

सारांश 

मार्च 2026 विज्ञान, प्रौद्योविकी, रक्षा तथा अंतररक्ष अनुसंधान के क्षेत्र में अनेक महत्िपूर्च घटनाओ ंऔर उपलवधधयों का साक्षी रहा। इस लेख में मार्च 2026 के दौरान घवटत प्रमुख 

िैज्ञावनक, खिोलीय, जैि-वर्वकत्सीय तथा रक्षा-संबंधी विकासों का संवक्षप्त वििरर् प्रस्तुत वकया िया ह।ै इस अिवध में पूर्च र्ंद्र ग्रहर्, शुक्र-शवन युवत, मार्च विषुि तथा अन्य 

उल्लेखनीय खिोलीय घटनाओ ंने िैज्ञावनक समुदाय और आम जनमानस का ध्यान आकवषचत वकया। जीिविज्ञान एिं वर्वकत्सा के क्षेत्र में प्रयोिशाला में विकवसत ग्रासनली के सफल 

परीक्षर् तथा क्लोवनंि अनुसंधान में नई जानकाररयों ने वर्वकत्सा विज्ञान की संभािनाओ ंको विस्ततृ वकया। भौवतकी एिं कर् अनुसंधान में नए उप-परमार्ु कर्ों की खोज तथा 

प्रवतपदाथच संबंधी परीक्षर्ों ने िैज्ञावनक प्रिवत को नई वदशा प्रदान की। इसके अवतररक्त भारत ने रक्षा क्षेत्र में ‘विजन 2047’, ररकॉर्च रक्षा वनयाचत, उन्नत रक्षा अवधग्रहर् तथा स्िदेशी 

वमसाइल एिं तकनीकी परीक्षर्ों के माध्यम से अपनी रर्नीवतक और तकनीकी क्षमताओ ंको सुदृढ़ वकया। विज्ञान सम्मेलनों, विज्ञान कावनचिलों तथा विश्व जल वदिस जैसे आयोजनों 

ने िैज्ञावनक जािरूकता और निार्ार को बढ़ािा वदया। यह अध्ययन दशाचता ह ैवक मार्च 2026 का महीना विज्ञान एिं प्रौद्योविकी के क्षेत्र में िैवश्वक और राष्ट्रीय स्तर पर महत्िपूर्च 

उपलवधधयों तथा प्रिवतशील पहलों से पररपूर्च रहा। 

 

सूर्क शब्द - िैज्ञावनक घटनाएँ, खिोलीय घटनाएँ, पूर्च र्ंद्र ग्रहर्, िमच मून, मार्च विषुि, भौवतकी, प्रवतपदाथच, रक्षा प्रौद्योविकी रक्षा वनयाचत, वमसाइल परीक्षर्, विज्ञान एिं 

प्रौद्योविकी। 
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ABSTRACT 

March 2026 witnessed numerous significant events and achievements in the fields of science, technology, defense, 

and space research. This article presents a concise overview of the major scientific, astronomical, biomedical, and 

defense-related developments that occurred during the month. Notable astronomical events, including the total 

lunar eclipse, the Venus–Saturn conjunction, the March equinox, and other celestial phenomena, attracted 

considerable attention from both the scientific community and the general public. In the fields of biology and 

medicine, the successful testing of a laboratory-grown esophagus and new findings in cloning research expanded 

the prospects of medical science. Advances in physics and particle research, including the detection of new 

subatomic particles and preliminary studies on antimatter stability, opened new avenues for scientific exploration. 

Furthermore, India strengthened its strategic and technological capabilities through initiatives such as “Vision 

2047,” record-breaking defense exports, major defense acquisitions, and indigenous missile and technology tests. 

Scientific conferences, science carnivals, and observances such as World Water Day contributed to the promotion 

of scientific awareness and innovation. Overall, this study highlights that March 2026 was marked by significant 

achievements and progressive initiatives at both national and global levels in the domains of science and 

technology. 

 

Keywords: Scientific Events, Astronomical Events, Total Lunar Eclipse, Worm Moon, March Equinox, Physics, 
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क्रम सखं्या माह महत्त्वपूर्ण घटनाए ं

1. मार्ण खगोलीय घटनाए ँ

• 3 मार्ण - पूर्ण र्दं्र ग्रहर्: पूर्ण "विण िून" पथृ्वी की छाया स ेगुजरा, मजससे एक घंटे तक चलन ेवाला गहरा लाल रंग का ब्लड 

िून मिखाई मिया, जो उत्तरी अिरेरका, ऑस्ट्रेमलया और एमशया समहत िमुनया के अमिकाशं महस्ट्सों िें िौजिू था।  

• 8 मार्ण - शुक्र-शनन का संयोजन: पयणवके्षकों ने सयूाणस्ट्त के तुरंत बाि पमििी आकाश िें नीचे की ओर, चिकीले शुक्र और शमन 

को िात्र 1 मडग्री की िरूी पर (हाथ की लंबाई पर एक उंगली की चौडाई के बराबर) बैठे हुए िेखा।  

• 20 मार्ण - मार्ण नवषवु: यह घटना िोपहर 2:45 यूटीसी पर घमटत होती ह,ै जो उत्तरी गोलािण िें वसंत ऋतु और िमक्षर्ी गोलािण 

िें शरि ऋतु की खगोलीय शुरुआत का प्रतीक ह,ै मजसिें पथृ्वी पर मिन और रात लगभग बराबर होत ेहैं।   

• 18 मार्ण - निपक्षीय सुबह का नमलन: भोर से पहले िमक्षर्-पूवी आकाश िें एक पतल ेअिणचंद्राकार चंद्रिा ने िंगल और बुि 

के साथ एक अदु्भत मत्रकोर् बनाया।  

• 29 मार्ण - रेगुलस का र्ंद्र ग्रहर्: चदं्रिा मसंह रामश के सबसे चिकीले तारे रेगुलस के सािन ेसे गुजरा, जो एमशया, अफ्रीका 

और यरूोप के कुछ महस्ट्सों िें मिखाई िेन ेवाला एक सुिंर दृश्य था। 

• अंतररक्ष नर्नकत्सा अनुसधंान: नासा ने आईएसएस पर चल रह ेअध्ययनों पर प्रकाश डालते हुए व्यापक अपडेट जारी मकए हैं - 

जो कैं सर के उपचार िें सुिार के मलए सूक्ष्ि गुरुत्वाकर्णर् िें स्ट्टेि कोमशकाओ ंको मवकमसत करन ेपर बहुत अमिक ध्यान कें मद्रत 

करते हैं। 

 

जीवनवज्ञान एवं नर्नकत्सा 

• प्रयोगशाला िें मवकमसत ग्रासनलीशोिकताणओ ंने सफलतापूवणक प्रयोगशाला िें मवकमसत ग्रासनली को पशु िॉडलों िें बनाया 

और उसका परीक्षर् मकया, मजससे यह प्रिमशणत हुआ मक यह अंग के महस्ट्सों को सुरमक्षत रूप स ेप्रमतस्ट्थामपत करन ेऔर प्रमतरक्षा 

ििन के मबना कायणक्षिता को बहाल करने िें सक्षि ह ै।  

• क्लोमनंग िें डीएनए की सीिाएं: चहूों पर मकए गए एक जापानी अध्ययन िें पाया गया मक संमचत संरचनात्िक डीएनए उत्पररवतणनों 

के कारर् एक ही िाता से बार-बार क्लोमनंग 58 पीम़ियों तक ही सीमित ह।ै  

 

तकनीक और स्वास््य 

• NavIC उपग्रह उपलनधध: भारत की क्षेत्रीय उपग्रह नेमवगेशन प्रर्ाली, मवशेर् रूप से 2016 िें लॉन्च मकए गए IRNSS-1F 

उपग्रह ने अपना कायाणत्िक जीवनकाल पूरा कर मलया ह,ै जो ISRO द्वारा मनयोमजत स्ट्विशेी परिार् ुघडी उन्नयन की 

आवश्यकता पर बल िेता ह।ै 

• नवश्व गुर्ाण नर्वस (12 मार्ण): वमैिक स्ट्वास्ट्थ्य संगठनों ने "सभी के मलए गुिाण स्ट्वास्ट्थ्य - लोगों की िेखभाल, ग्रह की रक्षा" मवर्य 

पर ध्यान कें मद्रत मकया और प्रारंमभक मनिान के मलए जागरूकता ब़िाई। 

 

भौनतकी और कर् अनुसधंान 

• कर्ों का पता लगाना: शोिकताणओ ंने प्रिुख त्वरक सयंंत्रों िें नए, भारी कर्ों का पता लगाकर उप-परिार् ुकर् अनुसंिान िें हुई 

प्रगमत की जानकारी िी ह।ै 

• प्रमतपिाथण की मस्ट्थरता: पररवहन के िौरान प्रमतपिाथण की मस्ट्थरता का िूलयांकन करन ेके मलए प्रारंमभक परीक्षर् मकए गए।  

 

पृ्वी और जलवाय ु

• नवश्व सतत नवकास नशखर सम्मेलन (मार्ण की शुरुआत में): मिलली िें आयोमजत इस मशखर सम्िेलन िें मवशेर्ज्ञों और 

प्रमतमनमियों ने भारत के ऊजाण पररवतणन और नेट-जीरो लक्ष्यों को पूरा करन ेके मलए जलवायु कारणवाई की रर्नीमतयों पर चचाण की। 

• नवश्व जल नर्वस (22 मार्ण): संयुक्त राष्ट्र ने इस मिन जल संबंिी सिािानों िें िमहलाओ ंऔर लडमकयों को प्रिुखता िेकर 

िनाया, इस बात पर जोर िेते हुए मक सिावशेी मनर्णय लेन ेसे अमिक मटकाऊ जल प्रबंिन होता ह।ै  

• नवश्व वाननकी एवं मौसम नवज्ञान नर्वस (21-23 मार्ण): िीठे पानी के संरक्षर्, वन जवै मवमविता और जलवायु पररवतणन 

संबंिी उपायों पर प्रकाश डालन ेवाले प्रिुख वैमिक कायणक्रि। 

 

मार्ण 2026 की प्रमुख रक्षा और प्रौद्योनगकी घटनाए ं

िाचण 2026 िें रक्षा और प्रौद्योमगकी के क्षेत्र िें कई िहत्वपूर्ण उपलमब्िया ंऔर नीमतगत घोर्र्ाएं हुई,ं जो भारत की स्ट्विेशी क्षिताओ ंऔर 

रर्नीमतक आिमुनकीकरर् पर कें मद्रत रहीं। 

 

1. रक्षा बलों के नलए नवजन 2047: रक्षा िंत्री राजनाथ मसंह ने 10 िाचण 2026 को 'रक्षा बलों के मलए मवजन 2047: भमवष्ट्य के 

मलए तैयार भारतीय सेना का रोडिैप' जारी मकया। इसका उद्देश्य 2047 तक सेना को आिमुनक, एकीकृत और तकनीकी रूप स े

उन्नत बनाना ह।ै 

  

https://www.nasa.gov/
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2. राष्ट्रीय रक्षा उद्योग सम्मेलन (NDIC 2026): 19-20 िाचण 2026 को नई मिलली के िानेकशॉ सेंटर िें इस सम्िेलन का 

आयोजन मकया गया। रक्षा उत्पािन मवभाग द्वारा आयोमजत इस कायणक्रि का िुख्य फोकस 'उन्नत मवमनिाणर् प्रौद्योमगकी' और रक्षा 

मवमनिाणर् िें MSMEs (सूक्ष्ि, लघ ुऔर िध्यि उद्यि) को एकीकृत करना था।  

3. रक्षा ननयाणत में भारी उछाल: सरकार द्वारा जारी आंकडों िें बताया गया मक मवत्त वर्ण के िौरान भारत का रक्षा मनयाणत ₹38,424 

करोड ($4.1 मबमलयन) के ररकॉडण स्ट्तर पर पहुचं गया, जो मपछल ेवर्ण की तुलना िें 60% से अमिक की वमृि ह।ै 

4. रक्षा खरीर् बोर्ण की नई स्वीकृनतया:ं रक्षा अमिग्रहर् पररर्ि (DAC) ने वायु रक्षा, सचंार, मनगरानी और मविानन क्षेत्रों िें 

लगभग ₹2.38 लाख करोड (लगभग $25 मबमलयन) के खरीि प्रस्ट्तावों की स्ट्वीकृमत िी, मजसिें S-400 प्रर्ाली की अमतररक्त 

खरीि और स्ट्टीलथ ड्रोन शामिल हैं।  

5. नमसाइल एवं तकनीक परीक्षर्: DRDO ने स्ट्विेशीकरर् को ब़िावा िेते हुए िलटीपल इमंडपेंडेंटली टारगेटेबल री-एंरी व्हीकल 

(MIRV) तकनीक वाली अमनन मिसाइल और 'तारा' (Tara) नलाइड हमथयार प्रर्ाली का परीक्षर् कर भारत की रर्नीमतक 

िारक क्षिता को और िजबूत मकया।  

6. भारत-कनार्ा रक्षा वाताण: भारत और कनाडा के बीच नई मिलली िें औपचाररक रक्षा वाताण का शुभारंभ हुआ।  

7. रक्षा अनधग्रहर् पररषर् (DAC) द्वारा ररकॉर्ण स्वीकृनतया:ं 

• ₹2.38 लाख करोड़ के सौर्े: 27 िाचण 2026 को रक्षा िंत्री राजनाथ मसंह की अध्यक्षता िें DAC ने सेना और वायु सेना के 

मलए अब तक के सबसे बडे खरीि प्रस्ट्तावों को िंजूरी िी। 

• प्रमुख सौर्:े इनिें S-400 वायु रक्षा प्रर्ाली, 300 िनुर् तोपखान ेप्रर्ाली, और स्ट्विशेी घातक स्ट्टीलथ िानवरमहत लडाकू हवाई 

वाहन (UAV) शामिल हैं।  

 

8. रक्षा नवननमाणर् और तकनीक सम्मेलन: 

• राष्ट्रीय रक्षा उद्योग सम्मेलन (NDIC): 19-20 िाचण 2026 को नई मिलली िें आयोमजत इस सम्िेलन का िुख्य मवर्य 'उन्नत 

मवमनिाणर् प्रौद्योमगकी' था। इसका उद्देश्य MSMEs और स्ट्टाटणअप्स को रक्षा उत्पािन तंत्र से जोडना था। 

• पुस्तकें  और फे्रमवकण  लॉन्र्: इसी कायणक्रि िें रक्षा उत्पािन मवभाग द्वारा 'SAMARTHYA 2026' और 'AI Maturity 

Assessment Model' जैसी 5 िहत्वपूर्ण नीमतया ंऔर िागणिमशणकाएं जारी की गई।ं 

 

9. अंतराणष्ट्रीय रक्षा सहयोग और ननयाणत: 

• रूस और अमेररका के साथ रक्षा सौर्:े भारत ने 27 िाचण 2026 को रूस के साथ Tunguska Air Defence Missile 

System और अिरेरका के साथ नौसेना के P8I टोही मविानों के रखरखाव के मलए ₹858 करोड के अनुबंि मकए। 

• बढ़ता रक्षा ननयाणत: िाचण 2026 िें सिाप्त हुए मवत्त वर्ण िें भारत का रक्षा मनयाणत ₹38,424 करोड ($4.1 मबमलयन) के पार पहुचं 

गया, जो मक एक ररकॉडण वमृि ह।ै 

 

10.  'नवजन 2047' का अनावरर्: 

• 10 िाचण 2026 को रक्षा बलों को आिमुनक और एकीकृत बनान ेके उद्देश्य से 'रक्षा बलों के मलए मवजन 2047: भमवष्ट्य के मलए 

तैयार भारतीय सेना का रोडिपै' जारी मकया गया। 

 

11.  र्ीआरर्ीओ (DRDO) की प्रमुख उपलनधधयां: 

• CEPTAM-11 परीक्षा: DRDO ने सीमनयर टेमक्नकल अमसस्ट्टेंट और टेक्नीमशयन (764 पि) के मलए 23 िाचण 2026 को 

परीक्षा आयोमजत की। 

• नर्नकत्सा के के्षि में नवश्व ररकॉर्ण: आिी अस्ट्पताल ने 10 िाचण 2026 को दृमिबामित (Glaucoma) के इलाज हतुे 

िोमतयामबंि के साथ पहली बार Hydrus Microstent के प्रत्यारोपर् का मवि-प्रथि सफल ऑपरेशन मकया। 

 

मार्ण 2026 की प्रमुख वैज्ञाननक घटनाए ँ

 

• 6 मार्ण – वैज्ञामनकों ने मनकटवती लाल बौन ेतारे GJ 887 के चारों ओर घिूने वाले सुपर-अथण ग्रह GJ 887 d की खोज की घोर्र्ा 

की। यह ग्रह अपने तारे के रहने योनय क्षेत्र िें मस्ट्थत ह ैऔर पथृ्वी स ेलगभग 10.7 प्रकाश-वर्ण िरू ह।ै इसी मिन, मिटेन के सजणनों ने 

मजिालटर िें िौजिू एक िरीज पर लगभग 1,500 िील िरू स ेरोबोमटक तकनीक की सहायता स ेसफल शलय मचमकत्सा की। 

• 9 मार्ण – एक नए अध्ययन िें पाया गया मक हाल के वर्ों िें वैमिक तापिान वमृि की रफ्तार ब़िी ह।ै शोिकताणओ ंके अनुसार, 

यमि वतणिान प्रवमृत्त जारी रहती ह,ै तो वमैिक तापिान वमृि 1.5°C की सीिा को 2030 स ेपहले ही पार कर सकती ह।ै 

• 10 मार्ण – एबरडीन खाडी िें सिुद्री पवन टरबाइनों के आसपास पमक्षयों की गमतमवमियों पर मकए गए अध्ययन िें कोई पुि टकराव 

िजण नहीं हुआ। पररर्ािों से संकेत मिला मक पक्षी आितौर पर टरबाइनों से बचने का व्यवहार प्रिमशणत करते हैं। 
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• 11 मार्ण – िो स्ट्वतंत्र अध्ययनों ने मनष्ट्कर्ण मनकाला मक पथृ्वी की जलवायु को मस्ट्थर बनाए रखन ेके मलए लंबे सिय तक शुि 

नकारात्िक उत्सजणन आवश्यक होगा। इसी मिन खगोलमविों ने एक िरूस्ट्थ तारा प्रर्ाली िें िो ग्रहों के सभंामवत टकराव के संकेत भी 

प्रस्ट्तुत मकए। 

• 12 मार्ण – शोिकताणओ ंने पहली बार मलमथयि बटैररयों िें बनने वाले डेंड्राइट्स के यांमत्रक गुर्ों का प्रत्यक्ष अध्ययन मकया। इस 

शोि स ेबैटररयों िें होन ेवाले शॉटण समकण ट और सुरक्षा संबंिी जोमखिों को बेहतर ढंग स ेसिझन ेिें ििि मिली। 

• 18 मार्ण – क्वाटंि सूचना मवज्ञान के क्षेत्र िें उत्कृि योगिान के मलए चालसण एच. बेनेट और मगलस िासाडण को 2025 का ट्यूररंग 

पुरस्ट्कार प्रिान मकया गया। 

• 20 मार्ण – वजै्ञामनकों ने प्रयोगशाला िें मवकमसत पहली कृमत्रि ग्रासनली तैयार करन ेिें सफलता प्राप्त की। परीक्षर्ों स ेपता चला 

मक यह अंग सािान्य मनगलन ेकी क्षिता को बहाल कर सकता ह ैऔर प्रमतरक्षा-ििनकारी िवाओ ंकी आवश्यकता नहीं पडती। 

• 24 मार्ण – इमतहास िें पहली बार एंटीिैटर कर्ों को सडक िागण से सुरमक्षत रूप से एक स्ट्थान से िसूरे स्ट्थान तक पहुुँचाया गया। 

इसी मिन प्रकामशत एक िीघणकामलक अध्ययन िें पाया गया मक चहूों की लगातार क्लोमनंग कई पीम़ियों के बाि आनुवमंशक क्षमत 

के कारर् सीमित हो जाती ह।ै 

• 25 मार्ण – खगोलमविों ने 45 ऐस ेमनकटवती एक्सोप्लैनेटों की सूची तैयार की जो जीवन की संभावना के दृमिकोर् से सबसे उपयुक्त 

िान ेजाते हैं और भमवष्ट्य के अवलोकनों के मलए प्राथमिक लक्ष्य होंगे। 

• 27 मार्ण – ऑक्सफोडण मविमवद्यालय के नेततृ्व िें वैज्ञामनकों ने िििुमक्खयों के पोर्र् को बेहतर बनान ेके मलए एक नई जवै-

प्रौद्योमगकी मवकमसत की। संशोमित खिीर स ेप्राप्त पोर्क तत्वों ने िििुक्खी कॉलोमनयों के मवकास िें उललेखनीय वमृि मिखाई। 

• अंतररक्ष नवज्ञान सप्ताह 2026: राष्ट्रीय अकािमियों द्वारा आयोमजत इस िहत्वपूर्ण सम्िेलन िें नवीनति ग्रहीय खोजों, खगोल 

भौमतकी और अंतररक्ष अन्वेर्र् पर चचाण करन ेके मलए मवशेर्ज्ञ, शोिकताण और नीमत मनिाणता एकजुट हुए। 

• नवश्व जल नर्वस:22 िाचण को नवश्व स्तर पर मनाया जाने वाला यह आयोजन िीठे पानी के ससंािनों के सतत प्रबंिन को 

ब़िावा िेन ेऔर वैमिक जल संकटों के सिािान पर कें मद्रत ह।ै 

• गुजरात साइंस नसटी में नवज्ञान काननणवल:27 से 29 िाचण तक आयोनजत इस आकर्णक सावणजमनक उत्सव िें अनुभवात्िक 

STEM गमतमवमियाुँ, लाइव प्रिशणन और इटंरैमक्टव मवज्ञान खोजें प्रस्ट्तुत की गई।ं 

• राष्ट्रीय नवज्ञान कें द्र के कायणक्रम: नई मिलली मस्ट्थत कें द्र ने कई शमैक्षक पहलों की िजेबानी की, मजनिें 25 मार्णको शहर स्ट्तरीय 

मवज्ञान िेला और 28 और 29 िाचण को नवार्ार महोत्सव शामिल हैं । 

• भारत में जैव नवज्ञान सम्मेलन: पूरे िहीने िें कई मवमशि अनुसंिान बैठकें  आयोमजत की गई,ं जैसे मक आरएनए संशोधन और 

जीनोम विवनयमन पर राष्ट्रीय सम्मेलन (25-26 मार्ण) और 18िीं यिुा शोधकर्ाा बठैक 2026 (2-6 मार्ण)। 

 

 

 

 

 

 

 

ननष्ट्कषण (Conclusion) 

 

िाचण 2026 मवज्ञान, प्रौद्योमगकी, रक्षा तथा अंतररक्ष अनुसंिान के क्षेत्र िें उललेखनीय उपलमब्ियों और िहत्वपूर्ण घटनाओ ंका साक्षी रहा। पूर्ण चदं्र ग्रहर्, विण िून तथा 

िाचण मवरु्व जसैी खगोलीय घटनाओ ंने खगोल मवज्ञान के प्रमत जनसािान्य और वैज्ञामनक सिुिाय की रुमच को ब़िावा मिया। जीवमवज्ञान, मचमकत्सा, भौमतकी तथा 

कर् अनुसंिान के क्षेत्रों िें हुई प्रगमत ने वैज्ञामनक ज्ञान के मवस्ट्तार और नई संभावनाओ ंके मवकास का िागण प्रशस्ट्त मकया। साथ ही, भारत ने रक्षा आिमुनकीकरर्, 

स्ट्विेशी तकनीकी मवकास, मिसाइल परीक्षर्ों तथा ररकॉडण रक्षा मनयाणत के िाध्यि से अपनी रर्नीमतक और तकनीकी क्षिता को और अमिक सुदृ़ि मकया। मवमभन्न 

वैज्ञामनक सम्िेलनों, मवज्ञान िलेों तथा जन-जागरूकता कायणक्रिों ने अनुसंिान, नवाचार और वैज्ञामनक दृमिकोर् को प्रोत्सामहत मकया। सिग्र रूप स,े िाचण 2026 की 

घटनाएुँ यह िशाणती हैं मक मवज्ञान एव ंप्रौद्योमगकी के क्षेत्र िें मनरंतर प्रगमत िानव कलयार्, राष्ट्रीय मवकास और वमैिक सहयोग के मलए अत्यंत िहत्वपूर्ण ह।ै इसमलए 

अनुसंिान, नवाचार और वैज्ञामनक मशक्षा िें सतत मनवेश भमवष्ट्य की चनुौमतयों का सािना करने और सतत मवकास सुमनमित करने के मलए आवश्यक ह।ै 
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