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 मार्च माह 2026 की महत्वपूर्च वैज्ञानिक घटिाए ं

 

 

सारांश 

मार्च 2026 विज्ञान, प्रौद्योविकी, रक्षा तथा अंतररक्ष अनुसंधान के क्षेत्र में अनेक महत्िपूर्च घटनाओ ंऔर उपलवधधयों का साक्षी रहा। इस लेख में मार्च 2026 के दौरान घवटत प्रमुख 

िैज्ञावनक, खिोलीय, जैि-वर्वकत्सीय तथा रक्षा-संबंधी विकासों का संवक्षप्त वििरर् प्रस्तुत वकया िया ह।ै इस अिवध में पूर्च र्ंद्र ग्रहर्, शुक्र-शवन युवत, मार्च विषुि तथा अन्य 

उल्लेखनीय खिोलीय घटनाओ ंने िैज्ञावनक समुदाय और आम जनमानस का ध्यान आकवषचत वकया। जीिविज्ञान एिं वर्वकत्सा के क्षेत्र में प्रयोिशाला में विकवसत ग्रासनली के सफल 

परीक्षर् तथा क्लोवनंि अनुसंधान में नई जानकाररयों ने वर्वकत्सा विज्ञान की संभािनाओ ंको विस्ततृ वकया। भौवतकी एिं कर् अनुसंधान में नए उप-परमार्ु कर्ों की खोज तथा 

प्रवतपदाथच संबंधी परीक्षर्ों ने िैज्ञावनक प्रिवत को नई वदशा प्रदान की। इसके अवतररक्त भारत ने रक्षा क्षेत्र में ‘विजन 2047’, ररकॉर्च रक्षा वनयाचत, उन्नत रक्षा अवधग्रहर् तथा स्िदेशी 

वमसाइल एिं तकनीकी परीक्षर्ों के माध्यम से अपनी रर्नीवतक और तकनीकी क्षमताओ ंको सुदृढ़ वकया। विज्ञान सम्मेलनों, विज्ञान कावनचिलों तथा विश्व जल वदिस जैसे आयोजनों 

ने िैज्ञावनक जािरूकता और निार्ार को बढ़ािा वदया। यह अध्ययन दशाचता ह ैवक मार्च 2026 का महीना विज्ञान एिं प्रौद्योविकी के क्षेत्र में िैवश्वक और राष्ट्रीय स्तर पर महत्िपूर्च 

उपलवधधयों तथा प्रिवतशील पहलों से पररपूर्च रहा। 

 

सूर्क शब्द - िैज्ञावनक घटनाएँ, खिोलीय घटनाएँ, पूर्च र्ंद्र ग्रहर्, िमच मून, मार्च विषुि, भौवतकी, प्रवतपदाथच, रक्षा प्रौद्योविकी रक्षा वनयाचत, वमसाइल परीक्षर्, विज्ञान एिं 

प्रौद्योविकी। 
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ABSTRACT 

March 2026 witnessed numerous significant events and achievements in the fields of science, technology, defense, 

and space research. This article presents a concise overview of the major scientific, astronomical, biomedical, and 

defense-related developments that occurred during the month. Notable astronomical events, including the total 

lunar eclipse, the Venus–Saturn conjunction, the March equinox, and other celestial phenomena, attracted 

considerable attention from both the scientific community and the general public. In the fields of biology and 

medicine, the successful testing of a laboratory-grown esophagus and new findings in cloning research expanded 

the prospects of medical science. Advances in physics and particle research, including the detection of new 

subatomic particles and preliminary studies on antimatter stability, opened new avenues for scientific exploration. 

Furthermore, India strengthened its strategic and technological capabilities through initiatives such as “Vision 

2047,” record-breaking defense exports, major defense acquisitions, and indigenous missile and technology tests. 

Scientific conferences, science carnivals, and observances such as World Water Day contributed to the promotion 

of scientific awareness and innovation. Overall, this study highlights that March 2026 was marked by significant 

achievements and progressive initiatives at both national and global levels in the domains of science and 

technology. 
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क्रम सखं्या माह महत्त्वपूर्ण घटनाए ं

1. मार्ण खगोलीय घटनाए ँ

• 3 मार्ण - पूर्ण र्दं्र ग्रहर्: पूर्च "िमच मून" पथृ्िी की छाया स ेगुजरा, वजससे एक घंटे तक र्लन ेिाला गहरा लाल रंग का ब्लड 

मून विखाई विया, जो उत्तरी अमरेरका, ऑस्ट्रेवलया और एवशया सवहत िवुनया के अविकाशं वहस्ट्सों में मौजिू था।  

• 8 मार्ण - शुक्र-शनन का संयोजन: पयचिके्षकों ने सयूाचस्ट्त के तुरंत बाि पविमी आकाश में नीर्े की ओर, र्मकीले शुक्र और शवन 

को मात्र 1 वडग्री की िरूी पर (हाथ की लंबाई पर एक उंगली की र्ौडाई के बराबर) बैठे हुए िेखा।  

• 20 मार्ण - मार्ण नवषवु: यह घटना िोपहर 2:45 यूटीसी पर घवटत होती ह,ै जो उत्तरी गोलािच में िसंत ऋतु और िवक्षर्ी गोलािच 

में शरि ऋतु की खगोलीय शुरुआत का प्रतीक ह,ै वजसमें पथृ्िी पर विन और रात लगभग बराबर होत ेहैं।   

• 18 मार्ण - निपक्षीय सुबह का नमलन: भोर से पहले िवक्षर्-पूिी आकाश में एक पतल ेअिचर्ंद्राकार र्ंद्रमा ने मंगल और बुि 

के साथ एक अदु्भत वत्रकोर् बनाया।  

• 29 मार्ण - रेगुलस का र्ंद्र ग्रहर्: र्दं्रमा वसंह रावश के सबसे र्मकीले तारे रेगुलस के सामन ेसे गुजरा, जो एवशया, अफ्रीका 

और यरूोप के कुछ वहस्ट्सों में विखाई िेन ेिाला एक सुिंर दृश्य था। 

• अंतररक्ष नर्नकत्सा अनुसधंान: नासा ने आईएसएस पर र्ल रह ेअध्ययनों पर प्रकाश डालते हुए व्यापक अपडेट जारी वकए हैं - 

जो कैं सर के उपर्ार में सुिार के वलए सूक्ष्म गुरुत्िाकर्चर् में स्ट्टेम कोवशकाओ ंको विकवसत करन ेपर बहुत अविक ध्यान कें वद्रत 

करते हैं। 

 

जीवनवज्ञान एवं नर्नकत्सा 

• प्रयोगशाला में विकवसत ग्रासनलीशोिकताचओ ंने सफलतापूिचक प्रयोगशाला में विकवसत ग्रासनली को पशु मॉडलों में बनाया 

और उसका परीक्षर् वकया, वजससे यह प्रिवशचत हुआ वक यह अंग के वहस्ट्सों को सुरवक्षत रूप स ेप्रवतस्ट्थावपत करन ेऔर प्रवतरक्षा 

िमन के वबना कायचक्षमता को बहाल करने में सक्षम ह ै।  

• क्लोवनंग में डीएनए की सीमाएं: र्हूों पर वकए गए एक जापानी अध्ययन में पाया गया वक संवर्त संरर्नात्मक डीएनए उत्पररितचनों 

के कारर् एक ही िाता से बार-बार क्लोवनंग 58 पीव़ियों तक ही सीवमत ह।ै  

 

तकनीक और स्वास््य 

• NavIC उपग्रह उपलनधध: भारत की क्षेत्रीय उपग्रह नेविगेशन प्रर्ाली, विशेर् रूप से 2016 में लॉन्र् वकए गए IRNSS-1F 

उपग्रह ने अपना कायाचत्मक जीिनकाल पूरा कर वलया ह,ै जो ISRO द्वारा वनयोवजत स्ट्ििशेी परमार् ुघडी उन्नयन की 

आिश्यकता पर बल िेता ह।ै 

• नवश्व गुर्ाण नर्वस (12 मार्ण): िवैिक स्ट्िास्ट्थ्य संगठनों ने "सभी के वलए गुिाच स्ट्िास्ट्थ्य - लोगों की िेखभाल, ग्रह की रक्षा" विर्य 

पर ध्यान कें वद्रत वकया और प्रारंवभक वनिान के वलए जागरूकता ब़िाई। 

 

भौनतकी और कर् अनुसधंान 

• कर्ों का पता लगाना: शोिकताचओ ंने प्रमुख त्िरक सयंंत्रों में नए, भारी कर्ों का पता लगाकर उप-परमार् ुकर् अनुसंिान में हुई 

प्रगवत की जानकारी िी ह।ै 

• प्रवतपिाथच की वस्ट्थरता: पररिहन के िौरान प्रवतपिाथच की वस्ट्थरता का मूलयांकन करन ेके वलए प्रारंवभक परीक्षर् वकए गए।  

 

पृ्वी और जलवाय ु

• नवश्व सतत नवकास नशखर सम्मेलन (मार्ण की शुरुआत में): विलली में आयोवजत इस वशखर सम्मेलन में विशेर्ज्ञों और 

प्रवतवनवियों ने भारत के ऊजाच पररितचन और नेट-जीरो लक्ष्यों को पूरा करन ेके वलए जलिायु कारचिाई की रर्नीवतयों पर र्र्ाच की। 

• नवश्व जल नर्वस (22 मार्ण): संयुक्त राष्ट्र ने इस विन जल संबंिी समािानों में मवहलाओ ंऔर लडवकयों को प्रमुखता िेकर 

मनाया, इस बात पर जोर िेते हुए वक समािशेी वनर्चय लेन ेसे अविक वटकाऊ जल प्रबंिन होता ह।ै  

• नवश्व वाननकी एवं मौसम नवज्ञान नर्वस (21-23 मार्ण): मीठे पानी के संरक्षर्, िन जिै विवििता और जलिायु पररितचन 

संबंिी उपायों पर प्रकाश डालन ेिाले प्रमुख िैविक कायचक्रम। 

 

मार्ण 2026 की प्रमुख रक्षा और प्रौद्योनगकी घटनाए ं

मार्च 2026 में रक्षा और प्रौद्योवगकी के क्षेत्र में कई महत्िपूर्च उपलवब्िया ंऔर नीवतगत घोर्र्ाएं हुई,ं जो भारत की स्ट्ििेशी क्षमताओ ंऔर 

रर्नीवतक आिवुनकीकरर् पर कें वद्रत रहीं। 

 

1. रक्षा बलों के नलए नवजन 2047: रक्षा मंत्री राजनाथ वसंह ने 10 मार्च 2026 को 'रक्षा बलों के वलए विजन 2047: भविष्ट्य के 

वलए तैयार भारतीय सेना का रोडमैप' जारी वकया। इसका उद्देश्य 2047 तक सेना को आिवुनक, एकीकृत और तकनीकी रूप स े

उन्नत बनाना ह।ै 

  

https://www.nasa.gov/
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2. राष्ट्रीय रक्षा उद्योग सम्मेलन (NDIC 2026): 19-20 मार्च 2026 को नई विलली के मानेकशॉ सेंटर में इस सम्मेलन का 

आयोजन वकया गया। रक्षा उत्पािन विभाग द्वारा आयोवजत इस कायचक्रम का मुख्य फोकस 'उन्नत विवनमाचर् प्रौद्योवगकी' और रक्षा 

विवनमाचर् में MSMEs (सूक्ष्म, लघ ुऔर मध्यम उद्यम) को एकीकृत करना था।  

3. रक्षा ननयाणत में भारी उछाल: सरकार द्वारा जारी आंकडों में बताया गया वक वित्त िर्च के िौरान भारत का रक्षा वनयाचत ₹38,424 

करोड ($4.1 वबवलयन) के ररकॉडच स्ट्तर पर पहुरं् गया, जो वपछल ेिर्च की तुलना में 60% से अविक की िवृि ह।ै 

4. रक्षा खरीर् बोर्ण की नई स्वीकृनतया:ं रक्षा अविग्रहर् पररर्ि (DAC) ने िायु रक्षा, सरं्ार, वनगरानी और विमानन क्षेत्रों में 

लगभग ₹2.38 लाख करोड (लगभग $25 वबवलयन) के खरीि प्रस्ट्तािों की स्ट्िीकृवत िी, वजसमें S-400 प्रर्ाली की अवतररक्त 

खरीि और स्ट्टीलथ ड्रोन शावमल हैं।  

5. नमसाइल एवं तकनीक परीक्षर्: DRDO ने स्ट्ििेशीकरर् को ब़िािा िेते हुए मलटीपल इवंडपेंडेंटली टारगेटेबल री-एंरी व्हीकल 

(MIRV) तकनीक िाली अवनन वमसाइल और 'तारा' (Tara) नलाइड हवथयार प्रर्ाली का परीक्षर् कर भारत की रर्नीवतक 

मारक क्षमता को और मजबूत वकया।  

6. भारत-कनार्ा रक्षा वाताण: भारत और कनाडा के बीर् नई विलली में औपर्ाररक रक्षा िाताच का शुभारंभ हुआ।  

7. रक्षा अनधग्रहर् पररषर् (DAC) द्वारा ररकॉर्ण स्वीकृनतया:ं 

• ₹2.38 लाख करोड़ के सौर्े: 27 मार्च 2026 को रक्षा मंत्री राजनाथ वसंह की अध्यक्षता में DAC ने सेना और िायु सेना के 

वलए अब तक के सबसे बडे खरीि प्रस्ट्तािों को मंजूरी िी। 

• प्रमुख सौर्:े इनमें S-400 िायु रक्षा प्रर्ाली, 300 िनुर् तोपखान ेप्रर्ाली, और स्ट्ििशेी घातक स्ट्टीलथ मानिरवहत लडाकू हिाई 

िाहन (UAV) शावमल हैं।  

 

8. रक्षा नवननमाणर् और तकनीक सम्मेलन: 

• राष्ट्रीय रक्षा उद्योग सम्मेलन (NDIC): 19-20 मार्च 2026 को नई विलली में आयोवजत इस सम्मेलन का मुख्य विर्य 'उन्नत 

विवनमाचर् प्रौद्योवगकी' था। इसका उद्देश्य MSMEs और स्ट्टाटचअप्स को रक्षा उत्पािन तंत्र से जोडना था। 

• पुस्तकें  और फे्रमवकण  लॉन्र्: इसी कायचक्रम में रक्षा उत्पािन विभाग द्वारा 'SAMARTHYA 2026' और 'AI Maturity 

Assessment Model' जैसी 5 महत्िपूर्च नीवतया ंऔर मागचिवशचकाएं जारी की गई।ं 

 

9. अंतराणष्ट्रीय रक्षा सहयोग और ननयाणत: 

• रूस और अमेररका के साथ रक्षा सौर्:े भारत ने 27 मार्च 2026 को रूस के साथ Tunguska Air Defence Missile 

System और अमरेरका के साथ नौसेना के P8I टोही विमानों के रखरखाि के वलए ₹858 करोड के अनुबंि वकए। 

• बढ़ता रक्षा ननयाणत: मार्च 2026 में समाप्त हुए वित्त िर्च में भारत का रक्षा वनयाचत ₹38,424 करोड ($4.1 वबवलयन) के पार पहुरं् 

गया, जो वक एक ररकॉडच िवृि ह।ै 

 

10.  'नवजन 2047' का अनावरर्: 

• 10 मार्च 2026 को रक्षा बलों को आिवुनक और एकीकृत बनान ेके उद्देश्य से 'रक्षा बलों के वलए विजन 2047: भविष्ट्य के वलए 

तैयार भारतीय सेना का रोडमपै' जारी वकया गया। 

 

11.  र्ीआरर्ीओ (DRDO) की प्रमुख उपलनधधयां: 

• CEPTAM-11 परीक्षा: DRDO ने सीवनयर टेवक्नकल अवसस्ट्टेंट और टेक्नीवशयन (764 पि) के वलए 23 मार्च 2026 को 

परीक्षा आयोवजत की। 

• नर्नकत्सा के के्षि में नवश्व ररकॉर्ण: आमी अस्ट्पताल ने 10 मार्च 2026 को दृविबावित (Glaucoma) के इलाज हतुे 

मोवतयावबंि के साथ पहली बार Hydrus Microstent के प्रत्यारोपर् का विि-प्रथम सफल ऑपरेशन वकया। 

 

मार्ण 2026 की प्रमुख वैज्ञाननक घटनाए ँ

 

• 6 मार्ण – िैज्ञावनकों ने वनकटिती लाल बौन ेतारे GJ 887 के र्ारों ओर घमूने िाले सुपर-अथच ग्रह GJ 887 d की खोज की घोर्र्ा 

की। यह ग्रह अपने तारे के रहने योनय क्षेत्र में वस्ट्थत ह ैऔर पथृ्िी स ेलगभग 10.7 प्रकाश-िर्च िरू ह।ै इसी विन, विटेन के सजचनों ने 

वजिालटर में मौजिू एक मरीज पर लगभग 1,500 मील िरू स ेरोबोवटक तकनीक की सहायता स ेसफल शलय वर्वकत्सा की। 

• 9 मार्ण – एक नए अध्ययन में पाया गया वक हाल के िर्ों में िैविक तापमान िवृि की रफ्तार ब़िी ह।ै शोिकताचओ ंके अनुसार, 

यवि ितचमान प्रिवृत्त जारी रहती ह,ै तो िवैिक तापमान िवृि 1.5°C की सीमा को 2030 स ेपहले ही पार कर सकती ह।ै 

• 10 मार्ण – एबरडीन खाडी में समुद्री पिन टरबाइनों के आसपास पवक्षयों की गवतविवियों पर वकए गए अध्ययन में कोई पुि टकराि 

िजच नहीं हुआ। पररर्ामों से संकेत वमला वक पक्षी आमतौर पर टरबाइनों से बर्ने का व्यिहार प्रिवशचत करते हैं। 
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• 11 मार्ण – िो स्ट्ितंत्र अध्ययनों ने वनष्ट्कर्च वनकाला वक पथृ्िी की जलिायु को वस्ट्थर बनाए रखन ेके वलए लंबे समय तक शुि 

नकारात्मक उत्सजचन आिश्यक होगा। इसी विन खगोलवििों ने एक िरूस्ट्थ तारा प्रर्ाली में िो ग्रहों के सभंावित टकराि के संकेत भी 

प्रस्ट्तुत वकए। 

• 12 मार्ण – शोिकताचओ ंने पहली बार वलवथयम बटैररयों में बनने िाले डेंड्राइट्स के यांवत्रक गुर्ों का प्रत्यक्ष अध्ययन वकया। इस 

शोि स ेबैटररयों में होन ेिाले शॉटच सवकच ट और सुरक्षा संबंिी जोवखमों को बेहतर ढंग स ेसमझन ेमें मिि वमली। 

• 18 मार्ण – क्िाटंम सूर्ना विज्ञान के क्षेत्र में उत्कृि योगिान के वलए र्ालसच एर्. बेनेट और वगलस िासाडच को 2025 का ट्यूररंग 

पुरस्ट्कार प्रिान वकया गया। 

• 20 मार्ण – िजै्ञावनकों ने प्रयोगशाला में विकवसत पहली कृवत्रम ग्रासनली तैयार करन ेमें सफलता प्राप्त की। परीक्षर्ों स ेपता र्ला 

वक यह अंग सामान्य वनगलन ेकी क्षमता को बहाल कर सकता ह ैऔर प्रवतरक्षा-िमनकारी ििाओ ंकी आिश्यकता नहीं पडती। 

• 24 मार्ण – इवतहास में पहली बार एंटीमैटर कर्ों को सडक मागच से सुरवक्षत रूप से एक स्ट्थान से िसूरे स्ट्थान तक पहुुँर्ाया गया। 

इसी विन प्रकावशत एक िीघचकावलक अध्ययन में पाया गया वक र्हूों की लगातार क्लोवनंग कई पीव़ियों के बाि आनुिवंशक क्षवत 

के कारर् सीवमत हो जाती ह।ै 

• 25 मार्ण – खगोलवििों ने 45 ऐस ेवनकटिती एक्सोप्लैनेटों की सूर्ी तैयार की जो जीिन की संभािना के दृविकोर् से सबसे उपयुक्त 

मान ेजाते हैं और भविष्ट्य के अिलोकनों के वलए प्राथवमक लक्ष्य होंगे। 

• 27 मार्ण – ऑक्सफोडच वििविद्यालय के नेततृ्ि में िैज्ञावनकों ने मिमुवक्खयों के पोर्र् को बेहतर बनान ेके वलए एक नई जिै-

प्रौद्योवगकी विकवसत की। संशोवित खमीर स ेप्राप्त पोर्क तत्िों ने मिमुक्खी कॉलोवनयों के विकास में उललेखनीय िवृि विखाई। 

• अंतररक्ष नवज्ञान सप्ताह 2026: राष्ट्रीय अकािवमयों द्वारा आयोवजत इस महत्िपूर्च सम्मेलन में निीनतम ग्रहीय खोजों, खगोल 

भौवतकी और अंतररक्ष अन्िेर्र् पर र्र्ाच करन ेके वलए विशेर्ज्ञ, शोिकताच और नीवत वनमाचता एकजुट हुए। 

• नवश्व जल नर्वस:22 मार्च को नवश्व स्तर पर मनाया जाने वाला यह आयोजन मीठे पानी के ससंािनों के सतत प्रबंिन को 

ब़िािा िेन ेऔर िैविक जल संकटों के समािान पर कें वद्रत ह।ै 

• गुजरात साइंस नसटी में नवज्ञान काननणवल:27 से 29 मार्च तक आयोनजत इस आकर्चक सािचजवनक उत्सि में अनुभिात्मक 

STEM गवतविवियाुँ, लाइि प्रिशचन और इटंरैवक्टि विज्ञान खोजें प्रस्ट्तुत की गई।ं 

• राष्ट्रीय नवज्ञान कें द्र के कायणक्रम: नई विलली वस्ट्थत कें द्र ने कई शवैक्षक पहलों की मजेबानी की, वजनमें 25 मार्णको शहर स्ट्तरीय 

विज्ञान मेला और 28 और 29 मार्च को नवार्ार महोत्सव शावमल हैं । 

• भारत में जैव नवज्ञान सम्मेलन: पूरे महीने में कई विवशि अनुसंिान बैठकें  आयोवजत की गई,ं जैसे वक आरएनए संशोधन और 

जीनोम विवनयमन पर राष्ट्रीय सम्मेलन (25-26 मार्ण) और 18िीं यिुा शोधकर्ाा बठैक 2026 (2-6 मार्ण)। 

 

 

 

 

 

 

 

ननष्ट्कषण (Conclusion) 

 

मार्च 2026 विज्ञान, प्रौद्योवगकी, रक्षा तथा अंतररक्ष अनुसंिान के क्षेत्र में उललेखनीय उपलवब्ियों और महत्िपूर्च घटनाओ ंका साक्षी रहा। पूर्च र्दं्र ग्रहर्, िमच मून तथा 

मार्च विरु्ि जसैी खगोलीय घटनाओ ंने खगोल विज्ञान के प्रवत जनसामान्य और िैज्ञावनक समुिाय की रुवर् को ब़िािा विया। जीिविज्ञान, वर्वकत्सा, भौवतकी तथा 

कर् अनुसंिान के क्षेत्रों में हुई प्रगवत ने िैज्ञावनक ज्ञान के विस्ट्तार और नई संभािनाओ ंके विकास का मागच प्रशस्ट्त वकया। साथ ही, भारत ने रक्षा आिवुनकीकरर्, 

स्ट्ििेशी तकनीकी विकास, वमसाइल परीक्षर्ों तथा ररकॉडच रक्षा वनयाचत के माध्यम से अपनी रर्नीवतक और तकनीकी क्षमता को और अविक सुदृ़ि वकया। विवभन्न 

िैज्ञावनक सम्मेलनों, विज्ञान मलेों तथा जन-जागरूकता कायचक्रमों ने अनुसंिान, निार्ार और िैज्ञावनक दृविकोर् को प्रोत्सावहत वकया। समग्र रूप स,े मार्च 2026 की 

घटनाएुँ यह िशाचती हैं वक विज्ञान एि ंप्रौद्योवगकी के क्षेत्र में वनरंतर प्रगवत मानि कलयार्, राष्ट्रीय विकास और िवैिक सहयोग के वलए अत्यंत महत्िपूर्च ह।ै इसवलए 

अनुसंिान, निार्ार और िैज्ञावनक वशक्षा में सतत वनिेश भविष्ट्य की र्नुौवतयों का सामना करने और सतत विकास सुवनवित करने के वलए आिश्यक ह।ै 
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